MENU de JUILLET / UZTAIL EKO MENUAK

Du 6 au 10 juillet / uztailaren 6etik 10 arte

Lundi / Astelehena

Mardi / Asteartea

Mercredi/ Asteaskena

Jeudi / Osteguna

Vendredi / Ostirala

Betteraves / sarbagorriak

Melon / meloia

Tomate mozzarela / tomate
gasnarekin

Paté basque / euskal patea

Pasteque / anguri

Boule boeuf sauce tomate / idiki
bolak tomate saltsan

Fricassé de poulet / Oilasko
xehekatuak

Grillade de porc mariné / xerriki
marinatua

Filet de poisson pané / arrain xafla
ogitatua

Hachis parmentier / Parmentier
xehakina

Semoule / semula

Pommes vapeur / lur sagarrak lurrin
egosian

Carottes a la creme / pastanagre
kreman

Petits pois a la Francaise / Etxilar

Salade verte / uhatza

Fromage / gasna

Edam / gasna

Brie / gasna

Emmental / gasna

Yaourt Cazaubon / iaurta

Mousse au chocolat / xokolate muza

Fuit / fruitua

Tarte aux pommes / Sagar tarta

Gaufre au chocolat / xokolate torta

Petit beurre / bixkotxa

Du 13 au 17 juillet / uztailaren 13tik 17 arte

Lundi / Astelehena

Mardi / Asteartea

Mercredi/ Asteaskena

Jeudi / Osteguna

Vendredi / Ostirala

Rosette / saltxitxoia

Cordon bleu / hegazti ingurutua

Purée de courgettes / kuiatxo purea

Vache qui rit / gasna

Compote / konpota

Concombre en salade / kuia luze
entseladan

Tomates en salade / tomate
entseladan

Carottes rapées / pastanagre
xehatuak

Confit de porc / xerriki urinetakoa

Escalope de volaille / hegazti xafla

Xistorra / txixtor

Choux fleur au curry / aza lore
kurrirekin

Semoule / semula

Purée de pommes de terre / lur
sagar purea

Yaourt aromatisé /iaurta

Camembert / gasna

Samos / gasna

Sablé breton / Bretoi bixkotxa

Fruit de saison / sasoi fruitua

Eclair au chocolat / xokolate ximist
bixkotxa




Du 20 au 24 juillet / uztailaren 20etik 24 arte

Lundi / Astelehena

Mardi / Asteartea

Mercredi/ Asteaskena

Jeudi / Osteguna

Vendredi / Ostirala

Paté basque / euskal patea

Pastéque / anguri

Salade composée / nahas entselada

Concombre en salade / kuia luze
entseladan

Saucisson sec / saltxitxoia

Marmitako de colin / legatz
marmitako

Nugget's de blé / gari nugget's

Roti de dinde au jus / indiol errekia

Tortis / pastak

Nugget's de poisson / arrain
nugget's

Pommes persillées / lur sagarrak

Pommes campagnarde / lur sagar
zartaginean

Duo de haricots / ilarrak bikotean

Sauce Carbonara / karbonara saltsa

Jardiniere de légumes / barazkiak
zartaginean

Boudoir / bixkotxa

Carré président / gasna

Créeme anglaise / engelesa krema

Croc lait / gasna

Velouté / beluza

Ibaski a la vanille / banilla iaurta

Compote / konpota

Cake marbré / bixkotxa

Abricot / abrikota

Petit beurre / bixkotxa

Du 27 au 31 juillet / uztailaren 27tik 31arte

Lundi / Astelehena

Mardi / Asteartea

Mercredi/ Asteaskena

Jeudi / Osteguna

Vendredi / Ostirala

Macédoine mayonnaise / barazkiak

entseladan

CEuf dur mayonnaise / arroltze
egosia mahonesean

Melon / meloia

Tomates en salade / tomate
entseladan

Rosette / saltxitxoia

Marmitako de colin / legatz
marmitako

Lomo / lomo

Couscous poulet / oilasko kuskus

Axoa de porc / xerri axoa

Nugget's de volaille / hegazti
nugget's

Pommes persillées / lur sagarrak

Boulghour aux petits légumes /
garia barazkiekin

Semoule légumes / semula barazkiak

Riz pilaf / irrisa Pilaf moduan

Pates / pastak

Boudoir / bixkotxa

Blchette de chévre / ahuntz gasna

Petit moulé / gasna

Carré Président / gasna

Liegeois chocolat / xokolate
Vienezko kopa

Ibaski a la vanille / banilla iaurta

Fruit Bio / bio fruitua

Salade de fruit / fruitu entselada

Compote / konpota

Palet Breton / Bretoi bixkotxa




